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10 TIPOS DE PRECONCEITO QUE O MUNDO PRECISA
PARAR DE PRATICAR

O preconceito € um juizo de valor que se
faz de alguém a partir de fatores
superficiais, comumente acompanhado de
discriminagdo e intolerancia. E o
julgamento associado a crencas,
sentimentos e tendéncias de terceiros. O
gue muita gente ndo sabe é que
preconceito é considerado crime, com pena
de um a trés anos de reclusédo e multa.

TIPOS DE PRECONCEITO E CAMINHOS PARA FINDA-LOS

1. Preconceito com as mulheres
(machismo, misoginia ou sexismo)

O machismo é a crenca de que o homem é
superior & mulher, viril, provedor,
conquistador, enquanto a mulher deve ser
pacata, submissa e servil a ele.

Jd& o0 sexismo €& uma atitude de
discriminacdo fundamentada apenas no
sexo da pessoa, seja masculino ou
feminino. Mas, claro, ele atinge muito mais
as pessoas do sexo feminino.

Por fim, a misoginia é o 6&dio pelas
mulheres, que fica evidente em casos de
crimes barbaros que sdo cometidos
diariamente conta elas.

Para combater essas atitudes, nasceu o
feminismo que se fortalece com os
movimentos atuais de empoderamento das
mulheres. Ao contrario do que muita gente
pensa, feminismo ndo é o oposto de
machismo. Se trata de um movimento
social, filoséfico e politico que luta por
direitos iguais para mulheres e homens.

2. Preconceito com 0s negros (racismo)

A crenga de que existem racas superiores
e inferiores deu origem ao racismo, que é
correntemente praticado contra negros e
pardos. O racismo aberto criou a
escravidao, foi responsavel pelo Apartheid -
um regime de segregacéo racial da Africa
do Sul - e pela criacdo de grupos de
supremacia branca, como a Klu Klux Klan,
nos Estados Unidos.

Hoje, o racismo ainda existe, mas é
praticado de forma velada na maioria dos
lugares. O combate a ele vem através da
criminalizacao de atitudes de
discriminagdo, das cotas raciais em
universidades publicas para dar mais
oportunidades a jovens negros e do
empoderamento dos negros na midia e nos
mais diversos setores da sociedade.




Na déada de 50, os negros tinham bebedouros
separados dos brancos nos Estados Unidos

3. Preconceito com pobres

Sentimento  de  superioridade  que,
geralmente, os ricos nutrem em relacdo
aos pobres por terem mais possibilidades
financeiras. Atitudes como ndo querer usar
0 mesmo elevador ou talheres, exigir
espacos diferentes para trabalho e
refeicbes, ndo querer que os filhos
convivam entre si, sdo apenas alguns
exemplos.

O preconceito também existe no sentido
inverso, quando os mais pobres tacham os
mais ricos de esnobes e aproveitadores.

Para extermina-lo é necesséario diminuir o
abismo entre as classes. A disparidade
social afasta ainda mais as pessoas de
ambas as camadas da sociedade,
reforcando e tornando corriqueiros o0s
comportamentos discriminatérios.

4. Preconceito com
(xenofobia e etnocentrismo)

estrangeiros

A xenofobia é o 06dio ou aversdo ao
diferente. Descrimina pessoas de outras
culturas e origens, principalmente pela
ignordncia em relacdo as identidades
sociais, histéricas e culturais destoantes. O
conceito de etnocentrismo € bem parecido.
Se aplica quando o individuo valoriza tudo
gue estd relacionada a sua cultura e
menospreza qualquer outra.

O preconceito com estrangeiros foi a
origem do antissemitismo, persegui¢cdo aos
judeus, durante o nazismo. Hoje, ele vem
crescendo em grande escala na Europa,
principalmente por causa da imensa
guantidade de imigrantes e refugiados que
buscam o continente.

Politicas progressistas, que valorizem o
multiculturalismo e incentivem a igualdade
dos cidadéos de diferentes origens séo um
bom caminho para se combater esse tipo
de preconceito.

xenofobia nos Estados Unidos

5. Preconceito com adeptos de certas
religides

Ataques, insultos e perseguicao
direcionados a pessoas que pregam e
seguem uma certa fé atravessam a histéria
da humanidade. As cruzadas cristds, a
caca as bruxas na Idade Média, a
inquisicdo e, hoje, os conflitos religiosos no
Oriente Médio sdo causas de verdadeiras
guerras e exterminios no mundo inteiro.
Atualmente, as células religiosas africanas,
indigenas e o isld sdo muito afetadas por
esse preconceito em paises
tradicionalmente catdlicos ou protestantes.

O preconceito religioso se mistura ao
preconceito cultural, j& que as crencas
delineiam fortemente os habitos de um
povo. Por exemplo: a fé hinduista de
considerar a vaca um animal sagrado afeta
a toda a populagio da india, onde
praticamente ndo se consome carne
vermelha.

Um estado laico, que valorize e dé suporte
igualitario a pessoas de todas as religides,
e 0 ensino escolar dos principios de
diferentes religides sdo medidas
fundamentais para combater o preconceito
religioso no mundo.

6. Preconceito com os deficientes

Seja deficiéncia fisica ou mental, a
discriminagdo afeta a autoestima e o
desenvolvimento social das pessoas




portadoras de necessidades especiais.
Estima-se que cerca de 10% da populacéo
brasileira seja portadora de algum tipo de
deficiéncia, ou seja, cerca de 20 milhdes de
pessoas.

Ela se reflete, ndo sé na atitude pessoal de
discriminagdo, mas na dificuldade de um
cadeirante ter acesso a ambientes sociais,
na falta de preparo de escolas para
acolherem alunos autistas, na falta de
emprego para portadores de Sindrome de
Down...

A inclusdo talvez seja a principal chave
para diminuir a discriminagdo. E
assegurado por lei que os deficientes
possam estudar na instituicdo de ensino
gue escolherem, além de haver uma
porcentagem de empregos em setores
publicos e privados destinados a eles.
Porém, a falta de preparo e de pressédo da
sociedade faz com que isso ndo vire
realidade na pratica.

i

A aessibilidade uma das rincipais bandeiras da
causa dos deficientes fisicos

7. Preconceito com a aparéncia
(gordofobia)

Ele ndo s6 existe, mas sobretudo esta
presente no mercado de trabalho, onde a
aparéncia ndo deveria pesar mais que a
competéncia profissional. Pessoas gordas
sdo hoje os alvos mais visiveis, mas ele
também atinge a pessoas muito magras,
baixinhas, com tatuagens ou qualquer outra
caracteristica fisica marcante e destoante
do que se considera comum.

Por muitos anos o preconceito com a
aparéncia foi implacavel na industria da
moda, que manipulava completamente o
peso, os tragos e o visual de suas modelos
nas capas de revistas e editoriais. Hoje,
esse conceito estd sendo fortemente
combatido e a pluralidade de biotipos é
estimulada e aplaudida cada vez mais.

8. Preconceito com o0s LGBTs
(homofobia, lesbofobia, bifobia,
transfobia)

Muitos crimes de 6dio contra cidadaos
LGBTs (lésbicas, gays, bissexuais e
transgéneros) sédo registrados diariamente
no mundo inteiro. A agressdo destinada
aos homossexuais e companhia pode ser
fisica ou psicolédgica, culminando, muitas
vezes, na morte através de violéncia ou
mesmo do suicidio. Em muitos casos o
preconceito € institucionalizado. Para se ter
uma ideia, ainda é crime ser LGBT em
cerca de 70 paises ao redor do planeta.

O debate e a repressdo a este tipo de
crime vém sendo cobrado com veeméncia
pela comunidade LGBT. Porém, o caminho
ainda é longo j& que as discordancias
sobre o tema andam mais inflamadas com
a discussdo sobre a ideologia de género
gue prega que 0 género € uma construgéo
social e que pode ser mutavel e nao
limitado.

Passeatas e manifestacdes levam as cores do arco-
iris pela causa LGBT ao redor do mundo

9. Preconceito linguistico

E motivado por diferencas de linguagem
dentro de um mesmo idioma. E muito
presente no Brasil, devido a sua enorme
extensdo territorial e a presenca de
diferentes sotagues em cada regido,
estados e até cidades. Obviamente, ele
atinge com mais for¢a os grupos que tém
menor  prestigio  social, como o0s
nordestinos e interioranos, que sdo taxados
de caipiras.

Mas o preconceito linguistico acontece
também em relacdo as pessoas que tem
baixo nivel de escolaridade e falam errado
gramaticalmente.




A imensa variedade de dialetos,
regionalismos, girias e sotaques SO
enriquece a sociedade ja que o coédigo
linguistico de uma sociedade é uma coisa
mutavel que se adapta ao longo do tempo.
Inclusive com a incorporacdo de
estrangeirismo. Apoio a multiculturalidade e
respeito as diferencas sdo pecas chaves
para o fim do preconceito linguistico.

10. Bullying e cyberbullying

E a intimidagcdo, perseguicdo e agressio
fisica ou psicologica contra alguém. Ele
pode existir em todas as camadas da
sociedade e em todas as idades, mas se
manifesta de maneira constante e
devastadora entre criancas e adolescentes.
Ja o cyberbullying é aquele que acontece
na internet, com a difamacdo da vitima,
principalmente, nas redes sociais e
aplicativos de celular.

Segundo a ONU (Organizacdo das Nacfes
Unidas), metade dos jovens e criancas do

mundo sofre bullying. Atualmente, ha
diversos projetos educacionais, palestras,
livros e oficinas voltadas aos jovens para
identificar e combater o bullying. Mas a
atencdo e acao dos pais ainda é um fator
essencial, tanto para perceber se o seu
filho esta sendo vitima de bullying quanto
para notar se ele tem comportamentos de
agressor.

O cyberbullying causa danos psicolégicos e
emocionais em adolescentes que sdo expostos na
web

CLASSIFICACOES DE PRECONCEITO

Geralmente, o preconceito esta ligado aos fatores listados abaixo:

Racial

Quando se acredita que um individuo é
inferior devido as suas caracteristicas
fisicas hereditarias, ou sua matriz racial.
Seu principal exemplo é o racismo, com
destaque para o preconceito contra negros.

Cultural

Relaciona-se a aversao que se demonstra
a pessoas de outras culturas, habitos e
condutas. Podemos citar como exemplo a
xenofobia, preconceito contra estrangeiros.

Religioso

E a intolerancia que individuos de uma
certa religido desenvolvem em relacdo a
outros que nao pregam 0S Mesmos
valores. Os conflitos no Oriente Médio, por
exemplo, advém desse preconceito.

Sexual

Ocorre no momento em que se discrimina,
limita ou cria-se esteredtipos por causa do
género de alguém ou também pela sua
orientagcéo sexual. Entram nessa
classificacdo o machismo e a homofobia.

Social

Acontece quando se julga o carater ou a
educacdo de alguém de acordo com a
classe social da qual ela vem. Ele pode ser
implacavel com os mais pobres e com
pessoas de origem humilde.

Linguistico

Quando se discrimina pessoas por causa
de suas diferencas de sotaque, erros
gramaticais, prondncia e caracteristica
linguisticas. Os nordestinos, no Brasil, sdo
vitimas comuns desse tipo de preconceito.

QUESTOES:




1. De acordo com o texto, preconceito €é:

A) um juizo de valor que se faz de alguém a partir de fatores profundos e marcantes,comum ente acompanhado
intolerancia.

B) o julgamento associado somente a crencas, opcao sexual e sentimentos.

C) um julgamento prévio que se faz baseado em fatores superficiais, comumente acompanhado de discrimina¢édo
e intolerancia.

D) nenhuma das alternativas anteriores.

2. Pesquise em sites jornalisticos, noticias ou reportagens que representem situacdes relacionadas aos seguintes
tipos de preconceitos. Faca um resumo destes textos,apresentando a manchete da noticia e o fato ocorrido que
caracterizou tal situacdo preconceituosa. Nao se esqueca de colocar a fonte (site pesquisado):

A)preconceito com 0s hegros (racismo):

B) preconceito com as mulheres (machismo):

3. Analise cada uma das imagens a seguir, descreva qual tipo de preconceito estd sendo representado em cada
uma delas e explique seu sentido / significado:
OBS. As charges e tiras podem representar mais de um tipo de preconceito.

A)

lNES‘{_‘rJF msgo Mﬁm explicacéo da charge:

TeHAU Fitho!! TChAV ALko!
TRAPALKO! BOM TRABALKO
EVOLTA VIVO!

)

JuN o,

povie org

extraido dehttps://ponte.org/charge-negros-sao-as-maiores-
vitimas-da-violencia/. Acesso em 26/06/2020.

tipo de preconceito:




~ Acesso em 26/06/2020.

> 7 - -
z z 0 QUE IMYORTA & QUE A CONSCIENCIA . .
HO OCE BST p’ ’ .
ACHO QUE VOCE BSTA oETE Ve @ STIMA LA €M B! tipo de preconceito:
st o

explicacdo da charge:

extraid
https://ndmais.com.br/opiniao/charges/consciencia-leve/.

CIRELE SANTO

tipo de preconceito:

explicacdo da charge:

extraido de: https://twitter.com/brummmmm/status/1014115176507936768. Acesso em 26/06/2020

tipo de preconceito:

explicacdo da charge:




extraido de: https://www.ucs.br/site/midia/arquivos/quadrinhos-e-religiao.pdf. Acesso em 26/06/2020.

tipo de preconceito:

explicacdo da charge:

4. Leia e analise as situactes a seguir. Indique qual tipo de preconceito esta representado nas frases abaixo:

A) “vocé é tao bonita, nunca pensou em emagrecer?”

B) "nada contra gays, mas...”

C) “mas eu também tenho amigos negros.”

D) “certa vez, eu estava em um bar,fomos pagar a conta eu meu amigo‘brincou’:‘claro que ele vai pagar pouco,ele

€ judeu!

E) “seu curriculo é 6timo, vocé é super qualificada, mas s6 tenho uniformes P.”

F) “nossa, nao suporto este “r’ na fala dos cariocas... Mais parece um “x”!



https://www.ucs.br/site/midia/arquivos/quadrinhos-e-religiao.pdf.%20Acesso%20em%2026/06/2020
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